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Medicina digital, Nova Santa Casa, Do Centro de Dang¢a de Resende O que ¢ necessario para continuar
Clinica Oncologica em Resende para Ballet de Tulsa em Oklahoma crescendo nas Agulhas Negras?
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A MELHOR OPORTUNIDADE
PARA SEUNEGOCIO
NO CORACAO DE RESENDE.

'7'41/' ANEC

AGULHAS NEGRAS
CENTER

» 7 @ Estacionamento Facil
® Conforto, praticidade e seguranca
® Localizado no Campos Eliseos
® + de 60 lojas no local
@ Junte-se as lojas

Pernambucanas e Cacula
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EDITORIAL

A Regido das Agulhas
Negras, apesar de ser desenvolvida,
¢ desabitada. E a repercussdo dos
acontecimentos nos leva a procurar
detalhes na rede social e também na
midia impressa, no radio. Nos que
vivemos por aqui estamos
interessados em tudo, na economia,
na cultura, no esporte, na politica.

Mas € nessa area politica
que perdemos para outras regides
do estado fartamente habitadas,
como Sao Gongalo, Nova Iguacu,
Belford Roxo. Com maior numero
de habitantes e de eleitores,
acabam elegendo mais
representantes do que nossa regiao
de pouco mais de 100 mil eleitores.

Nossa regido precisa sim ,
de mais representatividade politica,
para nao nos sentirmos orfaos
depois. Para oferecer melhor
qualidade de vida € necessario
termos representantes
comprometidos, na esfera federal e
estadual, que tragam empregos e
renda, que defendam a satde
publica, o meio ambiente ¢ a
promog¢do dos nossos destinos
turisticos.

Além do apelo para que a
Regido se una em torno de
candidatos de fato comprometidos
com a solu¢do de problemas de
cada cidade, a VIVER transcreve
experiéncias, que estdo sendo
realizadas, com apoio de empresas
e instituigdes, como as escolas
Maple Bear, a Arcanjo Gabriel, a
Casa Familia e outras entidades,
com objetivos sociais, em plena
parceria. E experiéncias pubicas de
éxito, como a parceria entre a
Prefeitura de Resende e a Santa
Casa de Misericordia e o Conselho
Municipal de Satude, culminando
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& ) Multilimp

SANEAMENTO

Fundada ha 30 Anos, pioneira no Sul do Estado na utilizagdo de equipamentos de alta pressdo e sucgéo
através de Vacuo, a Multilimp executa servicos de manutencao de redes de aguas pluviais e efluentes

sanitarios. Atua na manutencdo e conservagao urbana e a
ampliacédo de suas atividades no seguimento de residuos.

tualmente a empresa esta investindo na

Cuidando da sua saude onde vocé nao Vveé.
A manutencao constante das redes de aguas pluviais com a utilizagdo de equipamentos de hidrojateamento

de alta pressao e sucgéao de residuos através de vacuo, previne ¢

ontra as enchentes nas cidades durante o

verao. Reduz sensivelmente a proliferacdo de larvas, e outras espécies rasteiras e peconhentas que sao

nocivas a saude publica.

A Multilimp participa ativamente na preservacao do
meio ambiente reduzindo o descarte de residuos na

saneamento basico das cidades, atendendo com
exceléncia sua carteira de clientes, que ao longo
desses anos tornaram-se parceiros.

natureza e contribuindo com novas tecnologias para o %4{, e
. B8 P
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* SANEAMENTO

A Multilimp é especializada no transporte de residuos Desobstrugado de redes de esgoto e aguas pluviais;
e classe | e Classe I, Sucgéo de fossas, caixas de Gordura e lodos de ETE'’s;

Multilimp Saneamento Ltda.

CEP 27.536-015 - Resende - RJ.

Fones: (24) 3355.0011
(24) 3355.0555
comercial@multilimpsaneamento.com.br
www.multilimpsaneamento.com.br

Licenca de Operacéo n°. INO30438
Registro no CREA RJ n°. 1995200299
IBAMA Certif. de Regularidade n°. 6039631

atuando também no Vale Limpeza e desinfec¢éo de Banheiros quimicos.
—

+ LOCAGAO DE EQUIPAMENTOS

Equipamentos combinados de Hidrojato e Vacuo;
Banheiros quimicos;
Basculantes;

Av. Dr. Jefferson G. Bruno, n°. 1620 - Paraiso lanques para transporte de agua potavel;

Retroescavadeiras.

« TRANSPORTE DE RESIDUOS
Transporte de residuos Classe | e Classe |l




OTIMISMO NAS AGULHAS NEGRAS

Setor produtivo geram emprego apesar da crise economica.

entos
V otimistas

sopram sobre a nossa
regido, apesar do longo
periodo de estagnagdo do
setor produtivo provocado
pela pandemia e a
instabilidade economica do
pais.

A Secretaria de
Industria, Comércio e
Turismo de Resende estima
que houve investimentos na
ordem de R$ 500 milhdes
em todo o setor produtivo
da cidade, em 2021. Entre
desligamentos ¢ admissdes,
o Caged (Cadastro Geral de
Empregados e
Desempregados), registrou
um saldo positivo de 2574
vagas formais criadas entre
outubro de 2020 até
setembro deste ano na
cidade. Ja em Itatiaia o
saldo foi de 1064 no
mesmo periodo.

O anuncio de
investimentos de grandes
industrias aquece os animos
nas cidades das Agulhas

Negras. A Unifo Quimica,
por exemplo, pretende
instalar um centro de
distribui¢do em Itatiaia,
com investimentos de R$
100 milhoes. A unidade
logistica da farmacéutica
serd responsavel por 15%
das operacdes da empresa
no Brasil. Devem ser
criadas 200 vagas diretas,
além de empregos indiretos
em toda regido.

O setor automotivo
também sinaliza otimismo.
A montadora japonesa
Nissan anunciou, para
fevereiro de 2022, a
abertura do segundo turno
de producdo em sua fabrica
em Resende. A medida
deve gerar, segundo a
empresa, 578 postos de
trabalho, além dos 2000
funcionarios que ja
trabalham na unidade. O
turno extra se tornou
necessario para atender a
grande procura pelo novo
modelo da marca Kicks
langado em 2021, tanto no

Polo Industrial de Resende previsGo de ompliohcgd de turno em 2022. _

mercado interno quanto no
externo.

CLUSTER
AUTOMOTIVO

As cinco montadoras da
regido (VWCO, PSA,
Nissan, Hyundai e JLR) e
outras 25 grandes industrias
do sul do estado, como
Michelin, CSN Galvasud,
MA e Maxion, formam um
conglomerado regional, o
Cluster Automotivo, como
¢ denominado. Ele
representa mais de 15 mil
empregos diretos, ¢ o
segundo do Brasil em
numero de empresas € o
quarto em capacidade de
produgdo. Adilson Dezoto
(foto), vice-presidente de
Producio e Logistica da
Volkswagen Caminhdes e
Onibus e presidente do
Cluster Automotivo, ainda
¢ cauteloso. Apesar de um
cenario que sugere
retomada econdmica, o
setor ainda ndo se considera

Foto: Filme 2 podu c')e

em pos-pandemia. Dezoto
informa que muitas das
medidas de protecdo aos
colaboradores foram
implementadas no inicio de
2020 e continuam ativas,
com um nivel ainda
pequeno de flexibilizagao.
“Continuamos sofrendo
com a crise de
componentes, que teve
origem com a pandemia.
Por esses pontos, ainda ndo
da para falar que a
pandemia foi superada”,
afirma.

Contudo, o
presidente do Cluster
Automotivo enxerga um
futuro positivo e afirma:
“Apesar de ainda estarmos
no meio destes dois grandes
problemas, € consenso que
a situagdo deve evoluir”.
Adilson Dezoto defende a
importancia da cooperagdo
do aglomerado de
industrias com os 6rgdos
publicos municipais para o
desenvolvimento regional.
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Adilson Dezoto -
Pesidente do Cluster Automotivo

“Um exemplo € a
nova subestacdo de energia
de Resende, que vai ajudar
na qualidade da
distribui¢do de energia na
regido. Isso da seguranca
para novos investimentos,
pondera Dezoto, que
assumiu a presidéncia do
Cluster em fevereiro de
2021. Ele quer intensificar
a parceria dos empresarios,
com outros setores da

Foto: MAN Latin America

Obras no Polo Industrlal e na Cldade Alegrla

sociedade, como governos
e universidades.

Resende esta
alinhada ao pensamento do
conglomerado de
industrias. O prefeito da
cidade , Diogo Balieiro
Diniz, tem demonstrado
essa visdo de que servigos
de qualidade e uma boa
infraestrutura sdo
essenciais para atrair
novas empresas €,
consequentemente, o
desenvolvimento
econdmico.“Entendemos
que uma cidade com
infraestrutura ¢ mais
atrativa e receptiva aos
novos investimentos”’.

Pensando nisso, o

municipio tirou do papel,
recentemente, duas obras
de impacto muito positivo,
que sdo a construcdo da

Foto: Divulgagdo da Prefeitura de Resende

Duplicacdo do Viaduto na Fazenda da Barra il

quarta ponte da cidade,
sobre o Rio Paraiba, na
regido das Barras, que vai
oferecer uma nova
alternativa de acesso ao
polo industrial da cidade, e
as obras de duplicagdo do
viaduto sobre a linha
férrea, na Fazenda da
Barra III.

Juntas, somam um
investimento de mais de
R$ 20 milhdes. Outra
importante obra que
comegou nos ultimos
meses ¢ a duplicacdo da
Estrada Resende -
Riachuelo, no trecho que
vai da entrada do bairro
Cidade Alegria até o
Acesso Oeste.
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Tel.:(24) 3354-4709
Rua Arthur Locher,60
Manejo - Resende - RJ

CLINICA VETERINARIA

Shopping
Estetica

el.: (24) 3354-2109

casadobichopetshop@hotmail.com

‘¢ASA DO BlcHO'

PET SHOP

O ENDERECO CERTO DO SEU BICHINHO

Av. General Affonseca, 1305

Vila Julieta -

Resende - RJ




Resende é Cidade Excelente da BAND

“Temos orgulho de
realiza¢des, como, por
exemplo, os 8 km da
Surubi - Bulhdes e a
pavimentagdo do Jardim do
Sol, que foram obras
aguardadas por décadas.
Essas sdo algumas das
transformagdes que
certamente qualificam o
municipio para a chegada
de investimentos”, afirma
Diogo Balieiro.

Resende também
recebeu recentemente o
“Prémio Band Cidades
Excelentes” na categoria
Eficiéncia Fiscal.

O Sul Fluminense,
na opinido do presidente
regional da Firjan,
Federacdo das Industrias do
Rio de Janeiro, Henrique
Nora Jr., ¢ uma das regides
do estado com maior
potencial de

Foto: Firjan

0 melhor café de Resende
desde 1998

Henrique Nor Jr. .da Firjan

desenvolvimento de
negocios. “As expectativas
para o desenvolvimento das
cidades do Sul Fluminense
sao boas, especialmente a
partir da realizacdo dos
leildes da nova concessao
da Dutra e do 5G. Vale
ressaltar que Resende (5°) e
Itatiaia (3° lugar) tiveram
bom posicionamento entre
cidades do Rio de Janeiro,
no IFGF (indice Firjan de
Gestao Fiscal), nos dados
coletados em 2020a

@) Café moido na hora
A

LPedro g@&sarda
&Qa'vagaa'(}s

(24)3355-3399 ) (24)98107-8212 @ @pedrofelisardoadvogados
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Instalagcao e Manutencao de Rede Elétrica

Luz é vida. E conforto. E seguranca

[_‘ Manutencg&o em redes de

iluminag&o publica

Instalacéo e manutencao
de iluminagéao LED

lluminacao Publica

W (24) 3360-5120 / 0800-2825432 f /selles manutencao
© (24) 9 9925-6451 www.selles.com.br




ENERGIA SOLAR &

LIMPA, RENOVAVEL E SUSTENTAVEL

Uma grande
empresa de material de
construgdo de Resende
calculou o consumo anual
de energia elétrica nas trés
unidades em
funcionamento na cidade, e
resolveu investir em painéis
de energia solar
fotovoltaicas suficientes
para suprir sua necessidade.

O projeto foi
desenvolvido pelo
engenheiro Leonardo
Meira, que atua no setor de
energia solar desde 2012,
quando se comecava a falar
sobre essa energia
alternativa no Brasil.
Leonardo garante que em
trés anos a empresa vai
compensar o investimento
com a reducgdo drastica no
valor da conta de luz.
Leonardo tinha loja
propria, mas resolveu se
tornar franqueado de uma
das marcas mais fortes no
mercado de energia solar
do pais, a Solar Prime, que
tem mais de 400 lojas. Ele
percebeu o crescimento da
procura por essa fonte de
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energia na regido. A
geracgdo de energia solar no
Brasil cresceu 67% em
2021 dados do boletim
mensal de energia. Em
Resende, o interesse por
essa fonte alternativa de
energia ¢ percebido com o
crescimento do mercado.
So neste ano, segundo a
Secretaria Municipal de
Industria, Comércio e
Turismo, foram abertas 13
novas empresas do ramo.
O investimento
inicial pode parecer caro.
12 painéis fotovoltaicos
fica em torno de 20 mil
reais. Essa € a estrutura
necessaria para atender o
consumo de uma casa onde
se paga em média 500 reais
de energia elétrica. O dono
da Solar Prime em Resende
explica que a vantagem
desse investimento estd em
“deixar de gastar”. “Ao fim
de 25 anos, periodo de
garantia de funcionamento
dos painéis, o consumidor
tera deixado de gastar 500
mil reais em contas de luz”.
Existem sistemas diferentes

de geracdo de energia solar.
O sistema chamado de “on
grid” ¢ conectado a rede
elétrica. Se o equipamento
gerar mais energia do que ¢
consumido no dia, o
excedente ¢ injetado ao
sistema elétrico ¢ um
marcador faz o balanco
mensal.

Uma vantagem ¢
que esse sistema de
compensacdo ¢ isento de
impostos e, normalmente, a
economia no bolso na hora
de pagar a conta chega a
mais de 95%.

Num ano de crise
energética provocada pela
forte estiagem, a bandeira
vermelha nas contas de luz
contribuiu para a inflagdo
crescente. Com tantas
incertezas no setor, nos
perguntamos: por que o
pais ndo investe mais em
energias sustentaveis e
limpas, que desafogam o
sistema hidrico, principal
fonte de energia, ¢ ainda
sdo favoraveis ao meio
ambiente?

Foto: Manoela Te Netto

Leonardo Meira proprietdrio
da Solar Prime Resende

O Brasil, com
grande incidéncia solar, e
com dimensdes
continentais, tem
capacidade pra ser o maior
gerador de energia solar do
mundo. Segundo a
Associac¢do Brasileira de
Energia Solar Fotovoltaica,
ABSOLAR, o pais ¢ 0 14°
do ranking mundial balango
de 2021a

Fotos: Divulgacdo Solar Prime




soLarprime

energia solar

Seja dono da sua

Financiamento menor
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(©) 2499946-4766 « () solarprime.com.br




CAMPOS ELISIOS

MODERNIDADE E TRADICAO JUNTAS

O Campos Eliseos
pode ser considerado o
coracdo da Regido das
Agulhas Negras. A cidade
cresce em ritmo acelerado
para a regido oeste, mas ¢
no bairro, concentrado
entre o rio Paraiba do Sul e
a linha férrea que
encontramos de tudo e a
todo prego: de roupas a
calcados, produtos pra
casa, ferragens, as famosas
lojas de R$1,99, farmAcias,
lotéricas, lojas de celulares,
oticas. Sem falar que o
bairro concentra os servigos
mais basicos, como bancos,
consultorios médicos e
dentarios, cursos ¢ uma
infinidade de outras
atividades. Por isso ndo é
s0 o resendense que anda
pelo Calgadéo ou atravessa
a rua Alfredo Wately atras
do que precisa. Moradores
das cidades vizinhas
também sdo frequentadores
do bairro que se tornou o
principal centro comercial
da regido das Agulhas
Negras.

Antiga e carregada
de tradigdo, a formacao do
Campos Elisios passa pela
chegada de imigrantes a
Resende, ainda no século
XVIII (um pouco dessa
histéria na pagina 14). Mas
o0 bairro, que desenvolveu-
se entre a linha férrea e o
Rio Paraiba do Sul, ndo
para de crescer. Em 2021,
grandes marcas varejistas

Foto: Manoela Te Netto

AT T ST e

escolheram o Campos
Elisios para instalar-se,
como a Magazine Luiza, as
Lojas Pernambucanas ¢ a
Papelaria Cacgula. Estas
duas ultimas, no Agulhas
Negras Center.

O shopping, recém
inaugurado, de arquitetura
moderna, com 9 mil m2 de
area, foi construido no
terreno onde funcionava a
antiga Cooperativa
Agropecuaria das Agulhas
Negras, fundada nos anos
40, mas que faliu. Para
manter viva a memoria do
prédio historico, os
proprietarios do novo
shopping, resolveram
preservar algumas partes da
antiga construcdo, como a
chaminé da antiga fabrica.
“Nossa ideia para
empreendimento teve,
acima do lucro, a inteng¢éo
de servir a cidade com um
empreendimento que viesse
a nos orgulhar ¢ honrar

% R - S
Vendas em aquecimento apds periodo critico da pandemia.

As Lojas
Pernambucanas ¢ a
Papelaria Cagula ja estdo
de portas abertas, e outros
espacos alugados
comegam a ser ocupados
por novos lojistas.

Mas o ritmo
frenético de um centro
comercial precisa ter uma
espécie de “valvula de
escape”. No Campos
Elisios alguns locais sio
parada obrigatdria para
quem quer relaxar e jogar

conversa fora entre uma
compra e algo pra resolver.

nossa querida Resende”,
comenta Aloisio Balieiro,
um dos proprietarios do
shopping.

Antiga Cooperativa
Agropecudria de
Resende e o atual
Agulhas Negras
Center que
preservou a
chaminé
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NO MAIOR CENTRO COMERCIAL DA REGIAO

Para quem gosta de
chopp depois do expediente
ou quer espantar aquela
fome que bate fora de hora,
o Rei do Salgadinho, ¢é o
preferido, ha 57 anos. Entre
o pagamento de uma conta
ou uma “fezinha” na loteria
Novelli, a conversa na
esquina do cal¢addo com a
Alfredo Wately, acaba
sempre esticada. E quem ¢

George Arbach hd 44 anos comerciante em Campos Eliseos.

morador de Resende sabe
que o endereco do bom-
papo matinal, € o Cafezinho
do Chiquinho. “Todos
saem daqui com um

gostinho do café e bem
mais informados de quando
entrou, fica sabendo do que
esta acontecendo na cidade,
principalmente se o assunto
for politica”, comenta o
Chiquinho.

Foto: Manoela Te Netto

Chiquinho ¢ Francisco de
Assis Lima Souza. Nascido
no distrito de Vargem
Grande, filho de
comerciante, abriu o bar ha

uma equipe nota 10 em
simpatia. Chiquinho, como
bom observador, sabe que o
Campos Elisios ndo perde a
importancia, mesmo com o
crescimento da cidade para
aregido oeste. Se um
morador da Cidade Alegria
precisa resolver algo, € pra
ca que ele vem.”

Foto: Manoela Te Netto

O comerciante George
Arbach abriu a loja
Playboy, de produtos
esportivos, ha 44 anos. Ele
veio da Siria aos 19 anos,
em 1970. E um dos mais
antigos lojistas do Campos
Elisios e esta feliz com os
novos e grandes

32 anos no Campos Elisios.
Ele ndo abre mao de estar

diariamente atras do balcdo,
servindo os clientes, ao lado
da esposa e chef, Luciana, e

Cacula, 39 anos de tradlgao

A Cagula nasceu em 1982, como um
armarinho pequeno, na Saara, centro
de comércio popular mais tradicional
da capital carioca, cresceu e hoje ¢
referéncia em aviamentos, papelaria,
carnaval, bazar, entre outras areas, €

nossa equipe trabalha constantemente
para melhorar a qualidade de nossos
produtos. Afinal, a nossa missao é
trabalhar para o sucesso dos nossos
clientes, cultivando relagdes
duradouras baseadas na ética,

hoje tem 30 lojas espalhadas pelos
estados do Rio de Janeiro, Minas
Gerais e Espirito Santo. “O slogan
“Tudo em um S6 Lugar” representa
bem o que a gente oferece, e toda a

inovagao, transparéncia e exceléncia
no atendimento”, comentam os irmaos
Marco Antdnio e Sebastido Castro,
proprietarios da marca. (A.A)

Chiquinho e Luciene ao centro com a equipe.

empreendimentos que vao
surgindo no bairro, como a
reforma do Hotel Avenida,
a construcéo de novos
alojamentos para cadetes
da AMAN, o Centro
Comercial Champs Eliseé
e o langamento do DUO
RESIDENCE. “isso ¢ mais
um estimulo, faz aumentar
0 movimento e
consequentemente as
vendas melhoram para
todos.” Assim, tradigdo e
modernidade vao fazendo o
Campos Elisios pulsar
forte, mantendo o bairro
como o queridinho dos
moradores de Resende e
regidom

Foto: Divulgacéo Facebook
— |
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Os 1migrantes sir10s, libaneses € o0 Campos Eliseos

Por Michel Haddad, Eng® Civil, Membro da Academia Resendense de Historia

a Mitologia

Grega, Campos
Eliseos ¢ descrito como um
lugar calmo e tranquilo onde
se encontra repouso
mansiddo, cercado por belas
paisagens.

Supde-se que o
bairro de Resende tenha
comegado assim, como um
lugar tranquilo com muitas
arvores, com vista para o rio
e algumas casas ¢
estabelecimentos comerciais.

Do Livro Resende — 100
anos da Cidade — 1848-1948,
de Itamar Boop no obtém-se
que:

-O engenheiro Guilherme
Greenhalg, mediante a
remuneragdo de 400800,
levanta a planta da povoagao
de Campos Eliseos. Como as
edificagdes em Campos
Eliseos se fizessem
irregulares, a Camara
providenciou no sentido de
obedecerem o alinhamento

Revista Viver 14

das ruas projetadas. -

O engenheiro municipal Jodo arabes que trouxeram consigo

Sourt, elabora a planta
cadastral da cidade e de
Campos Eliseos. Campos
Eliseos conta com 10 ruas,
2 pragas, 172 prédios.
Estima-se que os fatos
descritos ocorreram entre os
anos 1875 e 1885.

E ficou nesse ritmo até a
inauguracao da Ponte
Metalica Nilo Peganha em
15 de abril de 1905, em
substitui¢do a antiga ponte de
madeira. Em seguida, o
bairro passou a ter uma
urbanizagdo com ritmo mais
rapido, com o comércio se
estabelecendo na Avenida
Albino de Almeida, hoje
conhecida como calgadao de
Campos Eliseos.

O impulso na
atividade de comércio
varejista contou com a
colaboragdo de varias
categorias de personagens,

mas foram os imigrantes

essa tendéncia mais
predominante.

Também do mesmo livro de
Itamar Boop, tem-se o
seguinte registro,
provavelmente ocorrido por
volta de 1890:

Aparecem na cidade os
primeiros sirios e libaneses,
que o povo em sua
designacdo simplista e
igualitaria, chamava turcos.
Um deles, Jorge José
Machado, fixou-se na “urbs”,
como comerciante, logrando
alcancar situacao de
abastanca e liderando a
colonia que mais tarde
avultou.

Com o decorrer do
tempo, muitos foram
desenvolvendo outras
atividades ou, simplesmente
cessaram com a mesma.
Alguns ainda permanecem
com suas lojas ja centenarias

|

-._v‘-‘, Poga da Bag

ou proximas disso, passadas
de geracdo em geragao.

Ainda estdo 14 a Casa
Pedro, da familia Haddad, a
casa Sarquis da familia de
mesmo nome, o Magazine
Tuffick da familia Simao,
Paraiso dos Presentes da
familia Atta, Loja Bady da
familia Sarkis e a Playboy
Calgados da familia Arbache.
Alguns mantendo a
configuragdo original de suas
lojas e outros implementando
mudangas, mas sempre com o
espirito de seus antecessores
e ascendentes.

De paraiso bucélico
na Mitologia a charmosa
avenida em Paris, nosso
Campos Eliseos tem um
pouco disso tudo, temperado
com especiarias do oriente
médio, o que faz dele
referéncia comercial para
uns, sentimental para outros,
mas que sempre encanta
quem dele se aproximas

Fotos Arquivo Histérico de Resende




DESIGN BIOFILICO

JARDINS CHEIOS DE VIDA
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FILM NEGATIVE

FILM NEGATIVE

O interesse ou afinidade pela vida.

Dentro dessa ideia aprendemos a construir através da observacao o desenho
para a vida. Na biodiversidade entendemos todo o poder das plantas

considerando todas as possibilidades com compaixao e responsabilidade. O
resultado esperado é maior devido a concentragdo no foco trazendo
contentamento com o aprendizado.

Toda a nossa criatividade esta na Natureza. E a ciéncia no jardim.

WWW.CHUSQUEAPAISAGISMO.COMBR [3(O) CHUSQUEA (L) (24)98864-0451



MAIS VERDE, POR FAVOR!

NA CONTRAMAO DA PANDEMIA, ARQUITETURA E DECORACAO
EXPLORAM A NATUREZA EM BUSCA DE QUALIDADE DE VIDA

Profissionais de arquitetura e
paisagismo se surpreenderam com a
grande demanda por obras de
construcdo e reformas em plena
pandemia. No primeiro més de
“lockdown” em Resende e regido,
ninguém imaginava que, diante da
crise econdmica anunciada, o
mercado reagisse na contramao. Foi o
que aconteceu. O jovem arquiteto
Gustavo Dias (foto) deixou o
escritério que trabalhava para
dedicar-se em projetos proprios. Ele
focou inicialmente num nicho de
mercado que teve crescimento grande
nesse periodo pandémico. Atendeu
comerciantes que queriam adaptar
lojas ao sistema delivery. Em um ano
e meio o numero de clientes do
arquiteto mais que dobrou.

L

Foto: Arquivo Pessoal

A design de interiores
Dandara de Oliveira Silva ja esta no
mercado de Resende ha mais de 5
anos, ¢ também esta otimista com o
potencial da regido. “Séo novos
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edificios residenciais e comerciais,
loteamentos de casas. Além de estar
bem localizada, Resende ainda cresce
de forma organizada e percebe-se
uma qualidade de vida que ainda
pode melhorar”, diz a design.
Dandara (foto) preza por essa
qualidade de vida também quando
desenvolve projetos. O verde esta
fortemente presente no seu estilo de
design e essa € a nova tendéncia do
mercado de arquitetura e decoragdo.

10

Projeto Varanda

Mais Verde

assinado pela
arquiteta

Dandara de 0. Silva,
Trelica Arquitetura
e Design

Foto: Arquivo Pessoal

== Fotos: Arquivo Pessoal

BEM-ESTAR E A TENDENCIA

Vocé ja ouviu falar em
biofilia? A palavra, de origem grega,
significa amor a vida (Bios - vida
philia - amor, afei¢do). Na atualidade
ela é muito usada para denominar um
estilo da arquitetura onde o ambiente
¢ trabalhado para proporcionar a
integracdo ser humano/natureza, e,
assim, gerar bem-estar.



A arquitetura biofilica tornou-
se imprescindivel. A dupla de
arquitetas, Caroline Consentino e
Camila Moraes, ja baseava seus
trabalhos nesse conceito. Porém, de
2020 para c4, os clientes passaram a
solicitar mais essa integragcdo com a
natureza. “Por conta da pandemia,
houve um grande numero de pessoas
buscando casas para morar ou
adequando os ambientes para ficar
mais tempo neles e, por isso, a
arquitetura biofilica agora ¢ mais
comentada”, conta a arquiteta
Caroline Consentino, que resolveu até
se aprofundar em novos estudos para
alcancar cada vez mais o bem-estar
dos clientes.

Foto: Arquivo Pessoal

Camila e Caroline, Tropicdlia
Arquitetura

Ela est4 fazendo pos-
graducdo em Neuroarquitetura, que
estuda como os ambientes impactam
na vida de uma pessoa. “Através da
neurociéncia, eu tenho mais
propriedade para interpretar o
comportamento do cliente e, entdo,
desenvolver projetos que
proporcionem harmonia, interagdo e
identificacdo dele com o ambiente.”

VISAO DE VANGUARDA
Arquitetura, - i a_m
decoragdo e wk
paisagismo andam de
maos dadas. Claudia
Moraes, proprietaria da%
Chusquea Paisagismo e§
Permacultura, ja atua S
ha anos no mercado de £
Resende e sempre se -
destacou pela sua visdo
a frente do tempo.
Claudia que ¢
fotografa, tem paixdo
pela observagdo de passaros e
borboletas, sempre pensou, ao criar
jardins, nas plantas adequadas que

Claudia Moraes criando jardins para atrair a fauna
“O paisagismo tem que ser

trabalhado para deixar o jardim mais
funcional, e explorando a
biodiversidade”, comenta Claudia.
Agora ela tem um olhar um
pouco mais amplo sobre seu
trabalho e pensa em projetos
de forma mais educativa e até
cientifica. “No jardim da
minha casa eu descubro
novas espécies de bichos e
logo me desperta o interesse
em saber mais sobre elas. Isso
pode ser repassado para as
criangas, por exemplo. Um
jardim pode ser um estimulo
ao aprendizado de alturas,
texturas, cores, ¢ explorar
positivamente a nossa
biodiversidade”s

Foto: Claudia Moraes

3

- A \
Jardim florido mariposa rara
atraissem espécies diferentes de
animais e proporcionassem essa
interacdo entre nos, seres humanos,
flora e fauna.

Foto: Simone Duarte

Procura por plantas aumentou na pandemia
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RESPONSABILIDADE SOCIAL TRANSFORMA VIDAS

Empresas praticam esse conceito € ganham visibilidade

maioria dos

consumidores

brasileiros prefere
comprar produtos e
servigos de empresas
sustentaveis. Sao 87%,
segundo uma das ultimas
pesquisas sobre o assunto,
realizada pela agéncia
Union + Webster, em 2019.
A sustentabilidade vai
muito mais além do que
cuidar do meio ambiente,
ainda que esse seja um
aspecto importante. Uma
empresa sustentavel deve
colaborar para o desenvol-
vimento da comunidade em
que esta inserida e deixar
uma contribuicdo positiva
para a humanidade. Esse
esforgo ¢ estimulado pelas
Organizagdes das Nagdes
Unidas que definiu 17
‘Objetivos de
Desenvolvimento
Sustentavel” que devem ser
cumpridos até 2030. Entre
eles, energia acessivel e
limpa, erradicac@o da
pobreza e educacdo de
qualidade.

Na regido, varias
empresas se empenham
nessa transformagdo, um
compromisso que gera bons
frutos. Um exemplo ¢ a
escola canadense

Foto: Acervo Maple Bear

doacdo.

Foto: Acervo Maple Bear

Doac¢éo da Maple Bear para Arcanjo Gabriel

Maple Bear, inaugurada
em Penedo este ano. A
escola bilingue, presente em
21paises, hoje tem 65
alunos nas séries da
Educacédo Infantil e preten-
de ampliar o atendimento
para todas as séries do
Ensino Fundamental.
Mesmo no primeiro ano das
suas atividades, ja desen-
volve projetos com essa
visdo da responsabilidade
social.

O investimento em
educagdo de qualidade ¢
apenas um dos aspectos da
Maple Bear, comenta a
vice-diretora da escola,
Samira Staib. “Nosso
objetivo € muito maior.
Buscamos formar cidadaos
conscientes de si mesmos e
da conexao entre os seres,
tornando-os capazes de
protagonizar a constru¢do
de um futuro criativo,
acolhedor e empatico. Uma
das formas de fazermos
isso ¢ promovendo a
conexao da escola com a
comunidade, seja por meio
de ag¢des solidarias, das
quais as criangas participam
ativamente, ou pela
realizacdo de a¢des que nos

permitam compartilhar o
conhecimento ¢ a experién-
cia do nosso corpo pedago-
gico com outros agentes
transformadores da socie-
dade”, enfatiza Staib. As
acOes da escola sdo em
parceria com o Instituto
Isokoti, fundado em 2019,
que tem foco em educagio,
cultura e sustentabilidade.
O instituto identifica o que
a comunidade precisa e faz
a ponte com a escola.

Este ano a parceria rendeu
varios projetos em benefi-
cio da rede municipal de
ensino de Itatiaia, como
webnarios sobre protocolo
sanitario e acolhimento e
apoio emocional para
funcionarios, alunos e
familia. O Isokoti e a
Maple Bear também
desenvolveram campanhas
de doac¢do de brinquedos,
roupas, cal¢ados, agasalhos
e cobertores para diferentes
institui¢oes de Itatiaia,
comoaAPAEea
Associacio Beneficente
Arcanjo Gabriel, que
cuida de jovens e adultos

com necessidades especiais.

A coordenadora de projetos

do Isokoti, Aime Accorsi,
explica que o objetivo do
instituto é, também,
conectar a comunidade
com a cultura educacional
da Finlandia, ja que
Penedo ¢é a tinica coldnia
finlandesa no Brasil.
“Queremos trazer mais
conexdo entre estudantes,
pais e professores; a
comunidade escolar com
o poder publico e o
privado, entender o papel
de cada um no contexto
da comunidade e identifi-
car os recursos que temos
na regido para que todos

o

Foto: Acervo Arcanjo Gabriel

Trabalho Manual
Arcanjo Gabiriel.

sejam beneficiados”,
explica.

O empresario
Wilkie Pereira de Almeida,
dono da loja Paraiso da
Construc¢io, também tem
essa visdo de que € necessa-
rio investir na transforma-
¢ao social. Em 2017,
participando de um evento
religioso do Movimento
Jovens com uma Missdo
(Jocum), em Rio Branco,
no Acre, conheceu o projeto
Casa Familia, de reforco
escolar para criangas e
jovens de periferia. O
empresario voltou para
Resende decidido a repetir
o0 programa em sua cidade
natal.
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O Projeto Casa Familia
funciona nos condominios
de casas populares
Gardénia e Tulipa, na
Fazenda da Barra, e atende
a cinquenta criangas e
adolescente entre 6 ¢ 17
anos com aulas de reforco
escolar em matematica,
portugués e inglés. O
empresario também
financiou a reforma de um
saldo onde sdo realizadas
diversas atividades, como
cursos profissionalizantes,
aulas de capoeira e festas
comunitarias. “Eu amo a
minha cidade e o nosso
objetivo ¢ transformar a
vida das criangas que
atendemos e estas podem
melhorar muitas outras
vidas”, explica o empresa-
rio.

Foto: Acervo Projeto Casa Familia

O investimento da
iniciativa privada em
projetos sociais ddo folego
ao trabalho desenvolvido
pelas organizagdes sociais
sem fins lucrativos. A
Arcanjo Gabriel, por
exemplo, que ja teve mais
de 200 colaboradoes entre
pessoas fisicas e juridicas
de todo o Brasil, hoje
enfrenta sérias dificuldades
com a crise financeira
instalada durante a pande-
mia. Apesar disso, a
associa¢do voltou a atender
presencialmente em julho
passado. Os alunos partici-
pam de oficinas de artes
plasticas, atividades
manuais e do cultivo da
terra. Ao comentar a doagao
que recebeu da Escola
Maple Bear, a fundadora da
escola, Carmem Holanda,

Foto: Acervo Projeto Crescer

Empresdrio com criancas do projeto Casa e familia

Orquestra Crescer jd se apresenta em eventos

ressalta que toda ajuda ¢
bem-vinda, porque sé assim
¢ possivel oferecer atengao
de qualidade. “Nosso
objetivo ¢ fortalecer a
individualidade para que as
pessoas que atendemos
possam ir muito além dos

seus proprios limites e, para
isso, precisamos da ajuda
de todos”, finaliza.

O resultado dessa unido de
esforgos para transformar
vidas pode ser percebido no
Projeto Crescer Resende.
Ha dois anos a Revista
Viver mostrava o inicio da
formacdo da ONG, na
época com pouco mais de
30 alunos. Hoje, 64
criangas ¢ adolescentes
participam de oficinas
culturais e aulas de reforg¢o
escolar. Desse grupo, 40
alunos e alunas se identifi-
caram com a musica ¢ hoje
formam a Orquestra
Crescer, que ja se apresenta
em eventos da cidade. O
professor Paulo Silas de
Jesus explica que o apren-
dizado ultrapassa os limites
da musica . “O principal

Foto: Acervo Centro de Dancas de Resende

academia dela, o Centro de
Dangas de Resende. Logo
surgiu a oportunidade de
estudar na Escola do Ballet
Bolshoi do Brasil. Além de
recurso da academia, a
professora mobilizou
politicos e também o grupo
As Voluntarias de Resende,
e assim conseguiu bancar
por anos a estadia de
Talisson em Joinville, Santa
Catarina, onde funciona a
filial da escola de ballet
mais tradicional do mundo.
O resultado disso tudo:
Talisson ¢ bailarino

ensinamento ¢ a formagao
da cidadania.”

O Projeto Crescer foi
criado em 2010 por
iniciativa da médica Juliana
Damasceno e em 2019
estruturou-se como ONG.
O lema € “Quanto mais
conhecimento vocé tiver,
mais livre vocé serd”. A
frase cai bem também para
descrever a mudanga na
vida do jovem bailarino
resendense, Talisson da
Silva Farias. Ele teve o
primeiro contato com a
danga na escola onde
estudava do bairro Olaria. A
professora de ballet Andrea
Souto percebeu o talento do
menino de uma familia
bastante humilde e ofereceu
uma bolsa de estudos na

rquivo Prof. Andrea Souto

<!

Foto:

-Pfof°. Andrea descobre talento.

profissional, passou a
ganhar o proprio salario
com a danga e, este ano,
aos 19 anos de idade, foi
contratado pelo Ballet de
Tulsa, em Oklahoma, nos
Estados Unidos, onde esta
morando agoram

Talisson é contratado pelo Ballet Tulsa, de Oklahoma /EUA
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Viver em Cena

TEATRO PELA INTERNET

A pandemia desafiou os artistas a se
reinventarem. O ator resendense, Remo Rocha,
levou o palco do teatro para o Youtube, no mondlo-
go “Memodrias Péstumas de Braz Cubas”.

A adaptacdo do livro de Machado de Assis é
parceria dele com a diretora Bia Franco. Em 2022, a
peca vai ser encenada nas salas de teatro.

Fotos: Arquivo Pessoal

Cartaz da peca

LITERATURA PELO CELULAR

E na onda dos podcasts, a mae do ator Remo
Rocha, a escritora Martha Carvalho Rocha, em seus
80 anos, encontrou uma forma diferente de divulgar
seu trabalho durante o isolamento, na sua casa em
Engenheiro Passos: ela grava, pelo celular, as
narracdes das suas cronicas e as envia pelas redes
sociais. Feliz daquele, como esta jornalista que vos
escreve, que esta na lista de transmissao de Martha.

E uma verdadeira viagem auditiva.
Foto: Luis Ferr&o

artha Carvalho e Cristiane Paracat
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por CRISTIANE PARACAT

‘TUDO NELA E DE SE AMAR’

O titulo do livro da escritora de Quatis,
Luciene Nascimento, traduz essa poetiza talentosa
gue despontou no mercado literario brasileiro. A
jovem foi descoberta pelo ator Lazaro Ramos
qguando participou de sua live durante a pandemia,
declamando um poema. Ele se tornou um divulga-
dor do trabalho de Luciene. Esse foi o impulso que
ela precisava, pois “Tudo Nela é de se Amar” se
tornou um dos Foto: Arquivo Pessoal
livros mais vendi-
dos na plataforma
Amazon e a
escritora de
Quatis foi
destaque na
Bienal do Livro, no
Rio de Janeiro.

QUE TIPO DE

AMIGO VOCE E?
O escritor Adriano
Almeida lancou recen-
temente na Livraria
Leitura, no Rio, o livro
“QUE TIPO DE AMIGO
VOCE E?, que aborda

Fotos: Arquivo Pessoal

os sentimentos, comporta-
mentos e como eles
influenciam nas relacdes de
amizade. Com formacao e
especializagao em
Psicanalise Clinica, o autor
de Resende gosta de tratar
nas suas obras as questdes
da formagao da personali-
dade dos individuos.

QUETIPODE

AMIGO




CASA CLAUDIONOR ROSA

Nosso saudoso
Claudionor Rosa, um
dos maiores incentiva-
dores da cultura e da
histéria de Resende,
deve estar feliz |a no
céu com a decisao dos
seus filhos gémeos,
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Luciana e Luciano
Rosa. A casa dele
tornou-se o mais novo
centro cultural da
cidade. Certeza de
muita programacéao boa
por ai.

HISTORIA CONTADA EM GIBI

Foto: Acervo Pessoa

Pois é, Claudionor
Rosa virou o ‘Velho N&',
no livro em quadrinhos
“A Fabulosa Histéria da
nossa Cidade”.

Através desse persona-
gem, o autor, Angelo
Tramezzino, atual
diretor do Arquivo
Historico de Resende,
narra os 220 anos do

municipio, do tempo em
que os indios Puris
habitavam essas terras,
0 processo de coloniza-
¢ao e muitas outras
curiosidades. O livro ja
foi aplicado em
trabalhos escolares e
pode ser adquirido por
R$5,00.

Foto: Claudio Spangemberg

Luciana Rosa, na Casa Claudionor, em homenagem ao pai

Viver em Cena

O TATU DO PRESEPIO

“No sabado, 6 de
novembro, Resende ganhou
mais um polo emanador de
Cultura. A casa onde morou
o saudoso e essencial
Claudionor Rosa foi
reaberta a comunidade
pelos filhos Luciano e
Luciana. E a casa da
memoria do mestre. A
casinha azul, que fica em
frente ao Museu de Arte
Moderna, no Centro
Historico, esta identificada
por uma bela placa de
madeira esculpida pelo
craque, Antonio Ledo.

Por um tempo fui colega de
trabalho do Claudionor na
Radio Resende, que era em
Campos Eliseos. Somado a
todo o seu valor para nossa
historia e Cultura, ele tinha
14 suas idiossincrasias.
Manias que o caracteriza-
vam e que até realcavam
seu jeito fascinante e
sedutor.

Eu fui redator e locutor dos
noticiarios de hora em hora
da emissora. Terminado o
seu programa, ele me
aguardava concluir o
noticiario e saiamos para o
costumeiro cafezinho.
Gostavamos de flanar por

essa Paris embaralhada que
tem Campos Eliseos na
Rive Gauche. Alternavamos
dois enderegos: o Café do
Chiquinho, ainda na entrada
da galeria e o saudoso Bar
Cagula, do Zé Américo ¢ do
Ailton, no Calgadio.
Tomévamos o café e ele
dizia: “pague ai”, e ja saia
caminhando.

Certa manha no Cagula,
Claudionor ja repetira sua
habitual senten¢a, quando
um vendedor de tralhas
chegou. Entre as bugigan-
gas, um pequeno tatu de
madeira que mexia a cabega
e o rabo. Para minha
surpresa, ele perguntou o
preco, pagou e levou o tatu.
Perplexidade geral, diria o
locutor, ndo é mesmo?

Dias depois, num telejornal
da TV Rio Sul, Claudionor
falava de presépios fora do
convencional e, num tal
presépio tropical, em torno
da manjedoura, se via um
animal nada convencional
no cenario: um tatu. Aquele
mesmo. Certamente eu fui o
unico telespectador a
gargalhar vendo aquela
reportagem.”

Por Lais Amaral
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MONTANHA, CACHOEIRAS E GASTRONOMIA:

a lingua tupi, Itatiaia

significa pedra pontuda,

nome inspirado, com
certeza, no tragado unico do Pico das
Agulhas Negras, que € seu principal
cartdo postal. O ponto mais alto do
Estado do Rio, a 2.791 metros de
altitude, esta dentro do Parque
Nacional do Itatiaia, que toma grande
parte do territorio do municipio.

A floresta protegida, com iniimeras
espécies da fauna e flora da Mata
Atlantica, ¢ recortada por rios e
cachoeiras, de aguas cristalinas, um
chamariz para aqueles que gostam de
praticar o Ecoturismo.

Foto: Ralph Rigotti
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O Parque Nacional, por si s0,
¢ um grande atrativo, mas Itatiaia tem
muito mais. Ainda no alto da Serra da
Mantiqueira, as localidades de
Maringa, Maromba e Vales do Pavao
e das Cruzes oferecem ao visitante
belas paisagens, balnearios de dguas
cristalinas, no agradéavel clima de
montanha.

O casal Ralph e Carol Rigotti, que
ha dez anos viaja por todo o pais
fazendo os mais belos roteiros,
sempre foi um apreciador das belezas
de Itatiaia. Eles, que sdo professores
de geografia e histdria, inclusive da
rede publica da cidade, criaram o blog

‘Na Estrada com o Casal Rigotti’,
com dicas de viagem, e ja4 somam
mais de 100 mil km rodados. Entre
idas e vindas, exploram as belezas de
Itatiaia. Um lugar especial para Ralph
¢ a Cachoeira das Flores, no Alto do
Parque Nacional, que segundo ele é
uma das cachoeiras em maior altitude
do pais.

: Ralph Rigotti

Ralph Rigotti no Vale das Cruzes,
regido de Visconde de Maua




Foto: @dudadimensional

Clientes fazem fila para degustar

o fo

ndue do Bucanero

Mas ¢ ao pé da serra, o local onde

cada vez mais turistas lotam as ruas e
os estabelecimentos. A Colonia
Finlandesa de Penedo ¢ a grande
poténcia do setor turistico de Itatiaia, |
com uma rede hoteleira de cerca de
90 pousadas, e 60 bares ¢
restaurantes.

forte, com cozinhas de varias partes
do mundo bem representadas. Mas o

A gastronomia é um ponto
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que ndo pode faltar num restaurante
de Penedo é um bom prato de truta

ou,

Foto: Manoela Te Netto

7

a noite, a degustacdo do

TRUTA & Cia
el & G e

(24) 98125-4071
Avenida das mangueiras 1567,
trutacia@gmail.com

Peixes & Congelados

ATRATIVOS DO TURISMO DE ITATIAIA

tradicional fondue. Débora Machado,
dona do Bucanero, foi a primeira a
servir o fondue, ha 22 anos,

seguindo as dicas de um tio suico.
Desde entio, clientes sempre fazem
fila na porta do restaurante para
provar o famoso rodizio de fondue
de carne, queijo e chocolate. Débora
ja serviu em um dia de inverno 280
rodizios de fondue.

J& o empresario Irineu Nogueira
percebeu a preferéncia pela truta
quando abriu o primeiro restaurante,
ha 37 anos. O peixe de agua gelada
deu nome ao estabelecimento Rei
das Trutas, que hoje oferece mais de
50 pratos diferentes do peixe.

Truta: preferéncia na gastronomia
de Penedo

Para visitar as belezas
naturais da regido, sdo
oferecidos passeios de triciclo
trenzinho ou a cavalo, e o turista
pode ainda conhecer com mais
detalhes os legados da Colonia
Finlandesa.

A Casa do Papai Noel, por
exemplo, imita uma cidade do
pais europeu. Pousadas e alguns
restaurantes preservam a
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Cachoeira Véu de Noiva

arquitetura, mas é o Clube da
Finlandia que guarda os costumes e
um pouco da historia desse povo

' nordico, que transformou Penedo
no inicio do século XX.

Foto: @dudadimensional

Passeio a cavalo: opcdo para
conhecer as belezas de Penedo




UM POUCO DE HISTORIA
A criagao da Colonia Cerca de 350 finlandeses

Finlandesa nestas terras vieram para cd, construiram

comecou ha 92 anos, quando o suas casas € viveram em

finlandés Toivo Uuskallio comunidade, sob os costumes

idealizou trocar o frio polar naturalista e vegetariano.

pelo clima dos tropicos. Segundo o presidente do Clube

Finlandia, Oswaldo
Castro Jr., o censo de
S 2017 apontou 166
finlandeses ou
descendentes que
ainda moram em

1 © Penedo ou tém
propriedade na
regido. Um pouco
dos costumes e da
cultura desses

_ R ad colonos pode ser
Oswaldo Castro Jr. - Presidente do Clube Finlandia visto no Museu Eva

b

dudadimensional

Fotos

Hilden, administrado
pelo Clube Finlandia. Ele retne
mais de mil pecgas, grande parte
doada por dona Eva, em 1993.
A finlandesa era artesa e
fundou o museu em sua casa,
com 0 acervo que colecionavas

Ele e mais 3 amigos vieram
ao Brasil, visitaram mais de 100
propriedades e decidiram
comprar a Fazenda Penedo
administrada pelos padres
capuchinhos, onde cultivava-se
café.

HOPERIA

F L

AURANTE &

RES
Estrutura Unica em Penedo
Cardapio variado com carnes,

frutos do mar, pizzas, fondues

e muito mais, tudo isso

combinado com um delicioso

chopp artesanal, drinks exclusivos

e uma carta de vinhos com as mais
variadas marcas.

Marque seu Happy Hour aqui.

Tel.:(24) 3221-3342

R. das Velas, 120 - Penedo, Itatiaia/RJ
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Fotos:

(no alto) Fazenda
Penedo, comprada
pelos imigrantes;

Foto: Martti Aaltonen

(no meio) Museu Eva
Hilden, Administrado
pelo Clube Finlandia;

(ao lado) Fofo antiga
Sauna Finlandesa.




TURISMO REGIONAL

0 QUE € NECESSARIO PARA CONTINUAR CRESCENDO NESTA DECADA

Casa de Papai Noel nos tropicos fica em

Penedo. E também nessa microrregido que

estdo localizados os nucleos de imigrantes alemées e suecos
que seguiram as trilhas desses pioneiros, alguns espalhados
aqui na Serra da Mantiqueira e Visconde de Maud. O turismo
tornou-se um importante impulsionador econdmico que

precisa de mais incentivos.

Resolvemos ouvir diversos atores do segmento,
como o secretario de Estado de Turismo, Gustavo Tutuca, o
arquiteto Renato Serra e os empresarios Irineu Nogueira,

Miguel Monte e Jessé Teixeira.

Aqui, uma sintese do que pensam sobre o
desenvolvimento do turismo nesta década.

Foto: Arquivo Pessoal

A Secretaria de
Estado de Turismo tem
investido na capacitagdo
profissional por meio do
'Programa de Exceléncia
em Capacitagdo para a
Gestao do Turismo
Fluminense', em parceria
com a Escola de Contas e

" Gestdo do Tribunal de

Contas do Estado (TCE-
RJ), Universidade Federal
Fluminense - UFF,
Universidade Federal Rural
do Rio de Janeiro —
UFRRJ, Universidade
Federal do Estado do Rio
de Janeiro — UNIRIO e
Sebrae-RJ. A SETUR
trabalhou com a questdo da
seguranga sanitaria para
atrair os visitantes. Fizemos
uma campanha e criamos
um site chamado Turismo
Consciente, onde o turista
pode consultar quais
prestadores de servicos
turisticos cumprem as

regras vigentes. Também
promovemos a campanha
digital Férias RJ, em que
incentivamos os turistas a
optarem pelo RJ nas férias
de julho. Atualmente,
estamos com a campanha
“O Rio Continua Lindo e
Perto”, em que visitamos
oito cidades, promovendo o
Rio de Janeiro.

Os quatro destinos da
regido das Agulhas Negras
sdo rodeados de vegetagdo
e de maravilhosas
formacgdes rochosas. A
gastronomia € outro
destaque, com
especialidades a base de

trutas e pinhdo. Além disso,
aregido tem ampla oferta
hoteleira, restaurantes e
comércio muito bem
estruturados.

E necessario criar novos
roteiros e experiéncias
inéditas para os turistas. E
um trabalho dificil, mas
extremamente
compensador. Estamos
prontos para auxiliar os
municipios a se
desenvolverem, tendo uma
retomada forte e segura.

Gustavo Tutuca,
Secretario de Estado de
Turismo do Rio de
Janeiro

Foto: Arquivo Pessoal

O turismo € o
maior empregador de
Itatiaia, podendo ser uma
das molas mestras da
economia da cidade. Eu

como proprietario de dois
restaurantes, ha 37 anos
trabalho em Penedo,
empregando 60
funcionarios. Por isso
defendo investimentos em
qualificagdo de mao-de -
obra, uma agenda anual de
eventos € uma maior visao
profissional do turismo.
Estamos perto da
Via Dutra e dos grandes
centros urbanos do pais.
Temos atragdes como a
Cachoeira do Escorrega,
em Maromba, a Vila de
Maringé, o Vale das

Cruzes, o Parque Nacional
do Itatiaia, as Trés Bacias,
em Penedo, ¢ tantas outras
belezas naturais.
Precisamos nos organizar,
elaborar um calendario de
eventos turisticos para
movimentar a rede
hoteleira, os restaurantes, o
comércio como um todo,
durante todo ano.
Precisamos
estimular um tipo de
turismo que no danifique
0 meio ambiente, n0sso
maior cartdo postal, que
valorize nossas belezas,

atraindo cada vez um
publico consciente,
gerando mais empregos ¢
bons indices econdmicos
para todos. Sao medidas
simples e que impactam
positivamente.

Somente na regido
de Penedo sdo mais de 40
restaurantes e dezenas de
pousadas e hotéis, gerando
trabalho e renda para todos.

Irineu Nogueira,
proprietario dos
restaurantes 'Zero a
Zero' e 'Rei das Trutas'.
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Localizados no

coragdo do sudeste
brasileiro, recebemos como
uma oferta divina uma
paisagem maravilhosa,
montanhas e vales
encantados, aliados a uma
tradicdo mineira e europeia

Foto: Evaldo Castro

Ter um calendario
de eventos estruturado e
amplamente divulgado
pode garantir o fluxo de
turistas ao longo de todo o

Foto: Arquivo Pessoal

Aos pés da
Mantiqueira, em toda a
extensdo do Vale do
Paraiba, existe um lugar
unico: a localidade de
Penedo, municipio de
Itatiaia.

de bem receber e bem tratar
nossos visitantes.

La pelo idos de
1908, ainda no despertar da
nossa republica, recebemos
uma leva de imigrantes,
predominantemente
familias de origem alema,
que vieram ocupar as areas
frias da Serra da
Mantiqueira, nos nucleos
de colonizagdo de Itatiaia e
Visconde de Maua. Aqui
encontraram os mineiros
pecuaristas e sua
tradicional hospitalidade.
Pouco tempo depois,
chegam os finlandeses na
Fazenda Penedo. No

ano. Eu, como presidente
da Associagdo Empresarial
de Penedo, defendo essa
ideia.

Isso ¢ fundamental
para uma cidade com fins
turisticos, pois um
calendario de eventos tem a
finalidade de motivar e
orientar os turistas no
nucleo receptor,
principalmente nas épocas
de sazonalidade. Construir
esse calendario deve
envolver todo o segmento
turistico. A estrutura de
Penedo para o turismo ¢
boa, mas alguns ajustes
podem sempre ser feitos, no

E ndo sdo apenas
as belezas naturais as
caracteristicas desse lugar.
Penedo ¢ a tinica Colonia
Finlandesa das Américas.
Tudo comegou em 1927
com um projeto utopico
encabegado por um
finlandés visionario, Toivo
Uuskallio.

Este grupo de
finlandeses, com uma
filosofia de vida propria e
ligada a natureza, foi
responsavel por
praticamente todo o
processo de

governo Getulio Vargas ¢
criado o Parque Nacional
do Itatiaia, o primeiro do
Brasil.

A nova tendéncia
de geracdo de empregos, os
sustentaveis, aqueles com
baixo impacto ambiental,
encontra a nossa regiao
pronta para o desafio. A
atividade de turismo ja é
reconhecida como grande
geradora de emprego e
renda local, mas
precisamos avangar mais.

Precisamos, agora,
dar um passo a frente para
consolidar a atividade.
Promover uma politica

sentido de aperfeicoar. Um
exemplo é termos a
responsabilidade de
conservar ¢ cuidar de todo
este acervo histérico da
Colonia Finlandesa.

No inicio deste ano
Penedo foi escolhido como
uma das localidades mais
acolhedoras do Brasil.
Foram selecionados os 10
destinos brasileiros que
tiveram o maior percentual
de propriedades que
receberam avaliag¢des
positivas ao longo de 2020
e obtivemos o primeiro
lugar em ranking anual do
site de hospedagens

reflorestamento de Penedo.
O Brasil conheceu a sauna
finlandesa a partir de
Penedo.

Hoje, ja temos uma
geragdo de brasileiros
filhos e netos destes
imigrantes. Eles foram os
primeiros a abrir suas
casas, em forma de
pousadas, para receber os
turistas e visitantes.

Penedo se tornou em pouco
tempo um dos principais
destinos turisticos do Rio
de Janeiro e do Brasil. A
gastronomia e o comércio

consistente de sancamento
basico ¢ fundamental.
Também pensar no
planejamento e
desenvolvimento urbano,
pois em muitos locais, o
crescimento foi cadtico.
Valorizar e ordenar
0 uso do patriménio
ambiental também ¢é
urgente. Nossos clientes
querem natureza, lazer ¢
descanso. Estao fugindo da
confusdo das grandes
cidades. Essa ¢ nossa
grande oportunidade.

Miguel Augusto Monte,
proprietario do
Restaurante Truta Viva

Booking.com, encabecando
a lista do Traveller Review
Awards, que reconhece as
propriedades melhores
avaliadas pelos viajantes da
plataforma. Deixamos em
segundo o vilarejo de
Monte Verde, em Minas
Gerais. E uma excelente
noticia, em um ano que foi
marcado por incertezas e
desafios para o setor de
turismo.

Jesse Teixeira Ibrahim
Ulhoa, presidente da
Associacio Empresarial
de Penedo

floresceram.

A época ¢ propicia
também para lembrarmos
que a Finlandia € o bergo
da figura do Papai Noel. A
Casa de Papai Noel “dos
tropicos” esta em Penedo,
com um belissimo natal de
luzes.

A verdade ¢ que o
ar de Penedo é um ar de
fraternidade, de amizade,
de acolhimento e de amor a
natureza. Cabe a todos nos
olhar com mais carinho
esse lugar fantastico.
Renato Serra, Arquiteto
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TA NERVOSO?

VEM PESCAR! )PARACAT

Restaurante e Pesque & Pague no Alto Penedo G RAFI CA D I G ITAL

CONTEUDO PROFISSIONAL e IMPRESSAO DE QUALIDADE

Fazemos REVISTAS e JORNAIS
Midia Impressa ou Digital

A MELHOR EQUIPE DA REGIAO

AVENIDA RIACHUELO, 576 Lj 03
(24) 33215735 / () (24) 992989578
paracatgraficadigital@gmail.com
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Viver & Empreender por CRISTIANE PARACAT

A produgio é
sempre fresquinha e feita

Uma Pérola de Sabor

A gastronomia de rua ou de boteco ¢ com muito amor. Regina
cada vez mais valorizada ¢ Regina Lucia sempre gostou de cozinhar e
de Freitas Candido, mais conhecida ganhou fama com uma
como Pérola, ¢ um exemplo desse carrocinha de cachorro-
sucesso, em Resende. Ela é responsavel quente no centro da cidade.
por alguns dos melhores caldos Em 2008, mudou-se

encontrados na regido do Acesso Oeste.
Feijao amigo, bobo6 de camario ¢ vaca
atolada destacam-se em um cardéapio pra
1a aria ferece também

de variado, que oferece també varanda de casa o local para

outros tipos de pratos, como o .
! di ({) hd dp ’ i , receber os clientes. Ela conta que, ) )
escondidinio de carne seca ou o Iricasse certo dia, uma cliente disse: “vocé é uma apelido de Regina e 0 nome do atual

de frango. pérola para atender”. Dai surgiu o negocio: Pérola Caldos.

para o bairro Boa Vista I, quando
resolveu investir em um novo
empreendimento e fez da

Fotos: Manoela Te Netto

CREPE E TAPIOCA: formal pelo proprio empreendimento.

O

2 André, que sempre gostou de cozinhar,

% CASAL 20 agarrou-se a dica de uma amiga, que

2 R . . havia comentado sobre a falta de uma

g Crepe francés ou tapioca nordestina? creperia em Resende. Assim, em 2017 ele

5 Essas duas delicias podem ser provadas abriu o trailer CRECK Creperia e

5 num mesmo lugar. A iniciativa foi do Tapiocaria. H4 um ano conseguiu abrir
administrador André Silva de Oliveira, uma loja no Manejo, ponto mais atrativo
41 anos. André escrevia o TCC de uma para o empreendimento. E agora, no
pos-graduagdo sobre qualidade de vida cardapio cheio de combinag¢des ¢ nomes
no trabalho quando percebeu que nao criativos, a tradi¢do nordestina ganhou
vivenciava aquilo no dia a dia do for¢a com o cuscuz salgado de milho: o
escritorio. Em 2017, trocou o emprego Luar do Sertdo.

HAMBURGUER PARA %ﬁ:glfgrzztgg&:;éreade
TODOS OS GOSTOS

O jornalista Alex Chagas ¢ um
dos mais experientes chefs no ramo de
hamburgueria, em Resende. Em 2008,
descobriu os prazeres da culinaria
pratica mas com personalidade nos
temperos, inspirado pela méae, dona
Maria Inés. Depois, estudou com chefs
renomados, e foi ousado no primeiro
empreendimento: fazer hamburguer
vegano num bar de rock.

Alex abriu o Rustikal Gastrobar
e desenvolveu um cardapio variado,
com linhas vegetariana, gourmet,
smash, e mais recentemente, a “Linha
dos Deuses”, que diz ser mais
“bruta”. Atualmente, a hamburgueria
funciona apenas no sistema delivery.
Alex esta investindo na jun¢do das
duas experiéncias: a de chef de
cozinha e de promotor de eventos
gastronomicos. O primeiro foi o
recente Circuito do Hamburguer de
Resende, com mais de 20 lojas do
ramo.

“Comecei na contramao do
mercado e foi um sucesso,” conta Alex,

Foto: Guilherme Ragazzo

o 0)
SABOR E SAUDE NO PRATO 5
Luciene Andrade Garcia, 43 anos,é  cozinhar. O empreendimento comegou em a
advogada concursada da INB (Industrias  janeiro de 2020, com saladas no pote ¢ %
Nucleares do Brasil). Muitos diriam que ela  depois ampliado para marmitas congeladas, £
tem um “empregdo”, ¢ ¢ verdade. Mas  sempre com esse conceito de comida de I
Luciene quis mais. verdade, aliando sabor e satde. “Quando £
Hoje ela se realiza com uma montamos um prato funcional pensamos
segunda profissdo: chef de cozinha. em alimentos que ajudam no metabolismo,
Luciene estudou gastronomia saudavel e prevenindo e até tratando doengas”, explica
funcional e, criou a marca SaladaLu. No Luciene, que pensa, no futuro, em dar aulas
pos-expediente cla se dedica a arte de de gastronomia funcional.

I
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PROEXAMES

O PROEXAMES ESTA SEMPRE NA VANGUARDA, GARANTINDO
QUALIDADE NOS EXAMES CARDIOVASCULARES

ECO TRANSESOFAGICO
BIDIMENSIONAL

Primordial na analise das valvulas
cardiacas, das cavidades e da aorta
toracica.

STRESS ECO

Avalia a fun¢do do coragao durante o
esfor¢co em relagdao ao repouso, no caso de
doencgas coronarianas.

ECO - STRAIN - Fundamental para
diagnostico da disfung¢do precoce do
coragao no caso das doengas degenerativas
€ no uso de quimioterapicos.

HOLTER 7 DIAS - Auxilia no
diagnostico das arritmias intermitentes,
em especial nas doengas da fibrilagdo
arterial.

DOPPLER TRANSCRANIANO
Avalia o fluxo de algumas artérias
cerebrais.

DOPPLER CARDIOFETAL - Faz
analise estrutural docorag¢do do bebé
ainda na vida intra-uterina. Realizado
entre a 23* e a 28 semana de gestacao.

Tel. (24) 3355-8008 / 3354-3313
O Cel. (24) 99962-7884 / 99971- 4637

Av. Ten.Cel. A. Mendes, 235 - sala 63
- Centro Médico Manejo (Goiabao) - Resende/RJ




SAMER INAUGURA

Unidade Avancada do Centro Médico

Centro Comercial

Manejo, conhecido como

Goiab3o, ¢ o novo endere¢o de uma

Unidade Avangada do Centro Médico

do Hospital SAMER Resende. Parte do

subsolo da galeria abriga um conjunto

de consultérios do hospital, que vai

oferecer atendimento em

especialidades médicas clinicas e
cirargicas.

Foto: Manoelé Te Netto

Nova Unidade Avangada do Samer,
no Goiabéao.

Além de consultas, os
pacientes poderdo agendar exames
como tomografia, ressonancia
magnética, Raio-X, ultrassonografia e
também fazer coleta de exames
laboratoriais. A unidade também estara
disponivel para fazer agendamentos e
marcagdes de procedimentos. “Essa foi
uma forma encontrada para levar os
servicos do SAMER ao outro lado da
cidade. O Manejo é um bairro central e
isso facilita o acesso dos pacientes aos
nossos servicos,” comenta o diretor
geral do hospital, Deumy Rabelo.

O Centro Médico avangado ¢
um dos investimentos que vém sendo
feitos pela nova dire¢do do SAMER
desde 2020, para adequagdes na
estrutura do hospital, na seguranca,
ampliagcdo da unidade e na tecnologia
oferecida na prestagdo de servigos. Ja
houve a reestruturacdo de varios
setores, como o Centro Cirurgico e o
CTI Adulto, com renovagdo completa
de equipamentos como monitores e
respiradores, mesas cirurgicas,
aparelhos de anestesia, entre muitos
outros.

ALTA TECNOLOGIA PARA
SALVAR VIDAS
Entre os principais

investimentos do Plano Diretor do
SAMER, esta a aquisi¢do de
equipamentos de ponta. Um destaque ¢
o Angiografo, modelo “ARTIS ZEE”,
da marca alema Siemens, instalado em
outubro deste ano no setor de
Hemodindmica. “A maquina, que
realiza exames ¢ procedimentos
cardioldgicos, vasculares e

neuroldgicos, é considerada a mais
moderna de todo Sul Fluminense,”
garante o diretor do SAMER.

O médico Gustavo Martins ,
coordenador da Hemodindmica do
hospital, explica a importancia desse
equipamento para salvar vidas de
pacientes com casos de alto risco que
dao entrada na unidade. “Este modelo

NOVIDADES PARA 2022

O Plano Diretor do SAMER
prevé investimentos na ordem de R$20
milhdes até o fim de 2022, afirma o
diretor geral Deumy Rabelo. Para os
primeiros meses do ano, estio previstas
as inauguragdes da nova Maternidade
SAMER e do Novo Pronto Socorro
SAMER , com equipamentos de ponta,
novas ¢ modernas instala¢des, equipe
multiprofissional de exceléncia e muito
mais espaco, garantindo conforto e
bem estar aos pacientes. Segundo
Deumy Rabelo, “a modernizagdo e a
atualizac@o tecnologica do hospital
fazem parte das agdes alinhadas a Visao
da institui¢do, de consolidar-se como o

Foto: Manoela Te Netto

Novo angioégrafo para procedimento cardiolégicos, vasculares e neurolégicos

de angidgrafo permite uma imagem em
alta defini¢do, possibilitando ao médico
intervencionista um diagnostico mais
rapido e apurado. Uma pessoa com
quadro de infarto grave, por exemplo,
passa por cateterismo para diagnosticar
a lesdo, e a equipe médica ja
consegue desobstruir a artéria e
fazer o implante de stent,
senecessario, para o
reestabelecimento do fluxo |
sanguineo. "
Tudo isso com mais agilidade e
precisdo, garantindo sobrevida
¢ melhor tratamento”, garante
o cardiologista.

Dr. Gustavo Martins, coordenador da
Hemodinamica

maior e melhor hospital de toda nossa
regido, sem que haja necessidade da
populagdo se deslocar para os grandes
centros, ja que o Hospital SAMER ¢é
hoje o maior complexo de satde das
Agulhas Negras”a

Foto: Manoelé :Fe Netto
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Especial

A NOVA SANTA CASA DE RESENDE

futuro se

conquista
passo a passo. Essa visdo
estratégica da Comissdo
de Gestdo da Santa Casa
de Misericordia de
Resende tem sido
fundamental para os
resultados obtidos, desde
que a atual diretoria
tomou posse, em 2017. As
primeiras medidas foram a
recuperagio financeira do
hospital, que estava a
beira da faléncia, e,
simultaneamente, a

F

reforma do prédio, que por
ser muito antigo estava
com a estrutura bastante
comprometida. Hoje, apos
quatro anos de muito
empenho, € possivel
comemorar os bons
resultados. A Santa Casa
trabalha com um déficit
controlado e, agora, esta
em uma nova fase da
reestruturag@o. Depois das
reformas basicas
necessarias, esta em plena
expansdo do espago fisico,
para ampliar e melhorar

ainda mais o atendimento
a populagdo de Resende.
O que tem
baseado as decisdes da
administrag¢@o do hospital
¢ um Plano Diretor, que
traga os objetivos que
devem ser alcangados.
Segundo o diretor geral,
Luiz Saldanha, além da
visdo estratégica, o plano
diretor busca outras metas:
superavit, ampliacdo dos
servigos e qualidade ao
usuario. “O nosso Plano

Foto: Marcio Fabian
Diretor é composto por
acdes individuais e
coletivas em prol das
alteragdes estruturais, da
humanizagio do
atendimento e do
equilibrio financeiro, sem
descontinuidade, porque,
afinal, ndo queremos que
uma mudanga de
administragao altere o
andamento das ac¢des
assertivas que estdo sendo
tomadas” diz Luiz
Saldanha.
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A primeira meta ¢
habilitar os leitos de UTI
junto ao Ministério da
Saude, para que o hospital
possa fazer cirurgias de alta
complexidade. Para isso
foram necessarias algumas
adequagoes.

A mais recente foi a
aquisi¢cdo de cinco novos
ventiladores, quatro servo
Air, da Marca Maquet, e
um Vela, da marca
Carefusion, todos de ultima
geragdo. A quantidade de
equipamentos em relagdo
ao numero de leitos atende
a Resolugdo da Agéncia
Nacional de Vigilancia
Sanitaria, que dispde sobre
0s requisitos minimos para
funcionamento das
Unidades de Terapia
Intensiva. A resolugido
recomenda que seja um
ventilador mecanico para
cada dois leitos e mais um a

Fotfo: Manoela Te Netto
. 1
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cada cinco leitos, sendo
assim, a Santa Casa tem um
numero acima do
recomendado.

O diretor geral da
Santa Casa destaca ainda os
inameros beneficios dessa
medida: “A habilitacdo vai
favorecer a vinda de mais
recursos federais, podendo
aumentar a nossa receita no
setor de UTI em até 200%",
calcula.

Foto: Manoela Te Netto

Obras do novo Espaco de Saude Mental

O hospital também
quer receber a habilitagio
do Ministério da Saude para
funcionar com vinte leitos
de retaguarda, que atendem
urgéncia e emergéncia, e
com a criacdo de outros
vinte leitos UCP, Unidade
de Internagio de Cuidados
Prolongados. Esse ¢ um dos
motivos das novas reformas
no hospital.

Mas as obras vao
além. O setor
administrativo
foi todo
readequado para
otimizar e
interligar de
forma mais
eficiente o
trabalho dos
diferentes
departamentos.
E outra
novidade, que deve ser
concluida ainda em 2021, é
a do novo Espac¢o de Satde
Mental, com dez leitos,
divididos em alas infantil e
de adultos. O diretor
administrativo, Marcos Van
Deursen, ressalta o salto de
qualidade que essa nova
etapa da reestruturagdo esta
trazendo para o hospital.
“Além de atender as
normas assistenciais, de

Foto: Manoela Te Netto

(esq. d

ayana Nolasco - diretora Clinica, Cleber Goulart - diretor médico,

Especial

Ampliagdo dos Servigos € meta do Plano Diretor

paciente. “Trabalhamos
intensamente com nosso
quadro de médicos,
enfermeiros e todos os
funcionarios envolvidos de
cada setor, para que o
funcionamento do hospital
supra todas as necessidades
dos nossos usuarios. E a
certeza que estamos
cumprindo esse papel, € o
reconhecimento que

Luiz Saldanha - diretor geral, Tende Vieira - sec. de Saude e Marcos van Deursen-

diretor administrativo

seguranga ¢ acessibilidade,
vamos proporcionar novos

Servicos aos
NOSsoSs usuarios,
sempre no intuito
de promover a
saude,
oferecendo
conforto e bem
estar ao
paciente”.

Jao
diretor médico,
Dr. Cleber
Goulart, ressalta
a importancia de
medidas
estratégicas para
que as reformas
fisicas sejam
aproveitadas no
sentido de atingir
0 maximo de
eficiéncia no
atendimento ao

Fotos: Arquivo Santa Casa de Misericordia

recebemos no dia a dia na
relagdo com os pacientes”.

Projeto de ampliacéo da Santa Casa com
novos leitos e espago de convivéncia

Revista Viver 33



Especial

CENTRO DE IMAGENS COM ALTA TECNOLOGIA
COMEMORA UM ANO DE FUNCIONAMENTO

Uma recente
conquista foi a criag@o do
Centro de Imagem, que
completou um ano. Em
2020 foi adquirido um
tomografo, que o hospital
até entdo ndo dispunha. O
aparelho, de ultima
geracdo, foi essencial nesse
periodo de pandemia. Em
um ano foram realizados
mais de cinco mil exames
de tomografia, inclusive

Fotos: Manoela Te Netto e SECOM Resende

atendendo pacientes
encaminhados por hospitais
particulares.

O novo Raio-X e o
mamografo sdo
computadorizados e houve
a modernizagdo também
dos aparelhos de ultrassom.
A alta tecnologia trouxe
agilidade e aumento no
nimero de exames
realizados (veja quadro ao
lado).

Centro de Imagens:
Numeros do primeiro ano de funcionamento

USINA DE GASES MEDICINAIS:
MAIS SEGURANCA AOS PACIENTES

Outro investimento,
que revolucionou o
atendimento no setor de
internagdo da Santa Casa,
foi a Usina de Gases
Medicinais. Até entdo eram
utilizados aspiradores
portateis e um compressor,
mas todos estavam fora dos
padrdes técnicos exigidos.

A mudanga
comecou em 2020, com a
instalagdo de uma tubulagdo
em todos os setores
necessarios. Agora, quatro
compressores de alta
tecnologia compdem a

Central de ar comprimido a
vacuo, fornecendo os gases
24 horas, e garantindo a
seguranga dos pacientes.
Tantos
investimentos garantiram o
enquadramento do hospital
aos padroes sanitarios
exigidos pelo Ministério da
Saude. E, além do selo da
Vigilancia Sanitaria, foi
conquistada, recentemente,
a renovagdo do Certificado
de Entidades Beneficentes
de Assisténcia Social de
Satude. O CEBAS isenta a
institui¢ao de contribui¢des

Foto: SECOM Resende

junto a Previdéncia, dando
a oportunidade de firmar
parcerias com o poder

se aproxima com muitas
novidades previstass

S

Prefeito Diogo vistoria a nova usina de gases.
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SANTA CASA DE RESENDE E REFERENCIA
NO ATENDIMENTO POS-COVID 19

Hospital montou ambulatorio especifico para pacientes com complica¢des do coronavirus

pandemia do

Coronavirus
foi desafiadora para a
Satde Publica em todo o
pais, e a prefeitura de
Resende soube estruturar o
atendimento de forma
organizada, evitando uma
superlotacdo ao longo desse
periodo. A Santa Casa de
Misericordia de Resende
fez parte desse plano de
acdo.

O secretario de

Satde, Tande Vieira, que
coordena a comissdo de
Gestdo do hospital,
transformou a unidade em
retaguarda para atender
demandas vindas do
Hospital de Emergéncia.
Todas as cirurgias eletivas
ou atendimentos que nao
estivessem ligados a Covid-
19 eram direcionados a
Santa Casa.

Foto: SECOM Resende

Té&o importante
como a retaguarda de
outros atendimentos, foi a
criacdo do Ambulatorio
Pds-Covid. A diretora
clinica da Santa Casa, a Dr*
Mayana Nolasco, que

Foto: Manoela Te Netto

Ambulatdrio atende em média 30 pa

B

I’
SoNg

atuava como coordenadora
do atendimento de Covid,
no Hospital de Emergéncia,
enxergou a necessidade de
montar um atendimento
especializado para os
pacientes que recebiam
alta, mas ainda precisavam
tratar algumas sequelas do
coronavirus. O ambulatério
comegou a funcionar na
Santa Casa, em abril de
2020, e tem feito, em
média, 25 a 30
atendimentos semanais.
“Percebemos que era de

extrema importancia dar
continuidade ao tratamento
médico mesmo apds o
periodo de internagdo por
Covid-19. Complica¢des
como tromboses, doengas
renais, ou pneumonia

cientes do pds-covid

bacteriana, e até mesmo
problemas psicologicos,
como depressio, se
tornaram frequentes. Por
isso o ambulatorio foi de

Foto: SECOM Resende

extrema importancia para o
acompanhamento clinico
desses pacientes”, comenta
a doutora Mayana (foto).
Outro destaque
desse trabalho da Santa
Casa foi a reabilitagdo
respiratoria dos pacientes
através da fisioterapia.
Segundo o coordenador
desse setor, Giovanni
Aratijo dos Santos, hoje
sdo atendidos cerca de 25
pacientes/dia. E a segunda
maior demanda é de quem
precisa de tratamento pos-
covid. So este ano foram
realizados quase seis mil
atendimentos, média
parecida com a de 2020.
“O aumento elevado de
atendimentos no periodo de
pandemia, se deu em todos
os setores do hospital, e foi
muito importante o trabalho
desenvolvido pela diretoria
do hospital em equipar as
unidade adequadamente
para suprir essa demanda.

Centro de imgem ajuda no diagndstico da Covid-19

Na fisioterapia, em
especial, eu destaco a
importancia da compra de
ventiladores de ponta. A
modernizacdo foi um

enorme apoio e trouxe mais
seguranga para
desenvolvimento das
terapias necessarias aos
pacientes,” explica
Giovanni Aratjo, que ¢
especialista em Ventila¢ao
Mecanica. Segundo
Giovanni, a alta tecnologia
facilitou o diagndstico
imediato de alteragdes
pulmonares agudas.

O aumento dos
servigos prestados teve a
ajuda fundamental de
empresas doadoras. Em
2020, grandes marcas
disponibilizaram recursos
através de campanhas de
combate ao coronavirus. A
Acelor Mital e a Rede
Graal deram contribui¢des
significativas, e uma
doagdo expressiva de 500
mil reais feita pela Drogaria
Raia também foi aplicada
na compra de equipamentos
para suprir esse
atendimentoas
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RESENDE TERA ATENDIMENTO
ONCOLOGICO PELO SUS

v

-
X

~ 4

( iom previsdo de
entrar em

operacao no primeiro

-

E‘M

pela Santa Casa de Resende.
Aunidade vai
funcionar no prédio onde ja

Secretario Municipal de
Saude, Tande Vieira, sera
elaborado um termo de
cessdo de uso da Prefeitura
para a Santa Casa de
Resende operacionalizar o
servico médico hospitalar.
“Estamos trabalhando para
iniciar os servi¢os em duas
etapas, sendo a primeira
com o servico de
quimioterapia, em margo do
proximo ano, e a segunda,
com os procedimentos

Resende e mais perto para
quem reside em Itatiaia,
Porto Real e Quatis. Trata-se
de um servigo de Alta
Complexidade, melhor
remunerado pelo Sistema
Unico de Satde, e traz
economicidade aos
municipios pelo custos
envolvidos com transporte
dos pacientes”, lembra o
diretor da Santa Casa, Luiz
Eduardo Saldanha (foto).
Com anova Clinica
Oncologica, o deslocamento

semestre de 2022 e foi uma maternidade no cirdrgicos, possivelmente dos pacientes em tratamento

beneficiar cerca de 300 Jardim Jalisco, o que facilita ~ €m agosto”, destaca Tande. ~ dadoenga s6 continuara

pacientes/ano, que hoje por possuir estrutura A principal sendo necessario para os que

precisam se deslocar para hospitalar. vantagem de oferecer um estejam fazendo

outras cidades em busca de Aprefeitura é a atendimento oncoldgico radioterapia e

tratamento, Resende vai responsavel pela pelo SUS, em Resende, ¢ procedimentos que ndo

ganhar em breve uma desapropriagdo do imovel e aca‘par como sofrimento dos  forem possiveis de serem

Clinica Oncologica. outros investimentos no pacientes que precisam, realizados na unidades
Oprojeto € [ ;0. seccom Resende hoje, se deslocar para outras

uma parceria cidades, principalmente Rio
da Secretaria de Janeiro, para fazer o e
de Saude de tratamento. 2
Resende com a “O céncer se tornou %
Oncobarra da o principal problemade 3
Santa Casa de saude publica em escala é
Barra Mansa, global e, na maioria dos o
como se fosse paises, figura entre as quatro £
uma extensdo

principais causas de morte
prematura, antes dos 70
anos de idade. Portanto,
pensamos primeiro no

dos servigos
prestados 14,

aos moradores .2
Reunido para estruturar a clinica oncoldgica

daregido das social, viabilizando a
Agulhas Negras. local. A Santa Casa esta realizagdo de um servigo
A Santa Casade realizando as adequagdes extremamente desgastante

Barra Mansa vai cuidar da
quimioterapia enquanto as
cirurgias serdo credenciadas

fisicas necessarias para
prestagdo do servico.
De acordo com o

para o paciente. O que
estamos buscando ¢ trazer o
servico até os moradores de
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Viver: A Santa Casa teve
uma transformagao
significativa nos ultimos
anos. Qual o papel da
Comissao de Gestao,
coordenada, pelo senhor
neste processo?

Tande Vieira: O Prefeito Diogo
Balieiro, em 2017, investiu para
que a Santa Casa nao
fechasse as portas. A
transformagéo comegou com a
reforma da estrutura fisica, o
ajustamento das financas e
aquisicao de novos
equipamentos. Hoje, temos o
hospital estruturado, sendo
ampliado e recebendo
equipamentos de alta
tecnologia, devendo-se a
vontade politica deste governo.
Resende € um dos municipios
gue mais se destacam no
setor. Em 2020, ficamos em
oitavo lugar entre os
municipios com maior estrutura

na saude, no levantamento da
Revista Exame.

Viver: E a Clinica Oncolégica
da Santa Casa? Fale um
pouco desse investimento.

Tande Vieira: A Clinica
Oncolégica vai diminuir os
transtornos dos pacientes que
estao em tratamento de cancer

~ pelo SUS, fora do municipio.

E uma parceria complexa que
esta sendo estruturada ha dois
anos entre as Secretarias de
Saude de Barra Mansa e
Resende e as Santas Casas
das duas cidades, e que,
dentro da nossa previsao,
comegara a funcionar em 2022.

Viver: E o que vai mudar na
saude publica de Resende
com a Clinica Oncolodgica
funcionando?

Tande Vieira: E um projeto
muito importante, que vai
mudar a vida de muitos
pacientes de Resende e
também das cidades vizinhas,
como ltatiaia e Porto Real, que
vao poder ser atendidos aqui
na cidade. Para o sistema da
saude publica, isso traz uma
economia importante no que se
refere a transporte de
pacientes. Hoje somos
responsaveis com a locomogéao
de cerca de 300 pacientes com

TANDE VIEIRA

Clinica Oncoldgica vai mudar a vida dos pacientes

Foto: Arquivo Pessoal

Secretario de Saude de Resende e Presidente da Comissio
de Intervengdo da Santa Casa da Misericérdia de Resende.

cancer para tratamento em
outros centros.

Viver: O senhor acredita que
essa administragao do
Hospital em parceria com a
prefeitura é a solugao
definitiva para o bom
funcionamento da Santa
Casa?

Tande Vieira: A melhor saida
para a Santa Casa de Resende
€, sem duvida, uma gestéao
compartilhada com o poder
municipal. Esperamos a
pandemia passar para discutir
com a Irmandade e também
junto ao Conselho de Saude e
a Prefeitura. Precisamos focar
numa gestado sem competicéo
institucional ou politica que
dificultam o funcionamento do
hospital, como ja ocorreu no
passado. A Santa Casa é
essencial para o
funcionamento adequado da
rede publica de saude em
Resende. Vimos isso no
periodo da pandemia. Ela,
reestruturada e modernizada,
serviu de retaguarda do
Hospital de Emergéncia, se
nao fosse desta forma, nosso
sistema teria entrado em
colapso, mas ao contrario
disso, deu conta do maior
desafio sanitario da nossa
historia.
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Tecnologia na saude garante seguranca

¢ melhor atendimento a pacientes

Saﬁde 4.0. E assim como
os profissionais do setor
médico estdo chamando a nova forma
de relacionamento com os pacientes,
unindo a tecnologia ao atendimento e
a gestdo administrativa. E o negécio
parece promissor. O mercado estima
que as receitas com digitalizagdo de
servigos de satide devem alcancar

bilhdes de délares em 2026, no Brasil.

E essas mudangas ja sio
experimentadas no dia a dia da nossa
regido.

Foto: Arquivo CENOR

Alta tecnologia a servico da saude

O Centro Oftalmologico de
Resende (Cenor), por exemplo, tem
equipamentos modernos, rapidos e
precisos para o atendimento aos
pacientes. No entanto, como explica a
administradora Ticiana Ribeiro
Hugentobler, desde 2018, a clinica
utiliza a tecnologia também na area
de gestdo e de administragdo para,
por exemplo, ajustar a fila de espera
quando o paciente chega, confirmar o
agendamento e fazer o faturamento
eletronico. “A diminui¢do do uso de
papel também ¢ uma medida
sustentavel, que beneficia o meio
ambiente”, diz.

O sistema ajuda na
informagdo aos pacientes, que
recebem um lembrete da consulta e

| Foto: Arquivo CENOR

do exame agendados e até videos
ensinando como fazer a preparagéo
para uma cirurgia de catarata ou
cuidados no pos-operatorio.

Além disso, o software
utilizado tem a agenda online dos
médicos, que podem acessa-la por
celular, bem como os prontudrios dos
pacientes. A informatizacdo também
garante a seguranga dos dados. As
imagens e os laudos escritos de cada
paciente ficam no servidor local e na
nuvem, ou seja, em um servidor
online, 0 que também garante
uma copia virtual, caso haja
algum problema com a
maquina. No entanto, todo o
material ¢ criptografado, o
que mantém o sigilo dos
dados.

O software, entre
muitos outros recursos,
também permite que, nos
casos de planos de saude, as
autorizagdes dos
procedimentos sejam feitas
diretamente com as operadoras,
diminuindo em cerca de 30% a falta
de pagamento dos planos de saude,
segundo explica o diretor-executivo
da Shosp, Rodolfo Canedo,
responsavel pela tecnologia

Foto: Arquivo Pessoal

Informatizagcdo do CENOR facilita atendimento

empregada na clinica. “Integragao,
comunicacio, agilidade e seguranga.
Essas sdo as vantagens em ter a
informagdo digitalizada”, reforca
Rodolfo.

Entre os beneficios dessa
informatizaco, a advogada Fernanda
Carvalho (foto) destaca o item
segurancga. Ela, que é a especialista
em Direito Médico e de Satde do
Escritorio Brasil de Matos, em
Resende, ressalta a importancia do
preenchimento adequado do
prontudrio, do relatério e do termo de
consentimento livre e esclarecido, no
caso de procedimento
cirurgico. Segundo a
advogada, o paciente tem
direito a todas as
informag¢des que envolvem
seu tratamento, € a
tecnologia, sendo usada
para guardar esses dados e
= garantir o sigilo, torna a
relagdo médico/paciente
ainda mais transparente e
seguras
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Cz II :
VEJA O MELHOR DA VIDA
CONSULTAS - EXAMES - CIRURGIAS

m7m | ESPECIALIDADES

y e Catarata e Glaucoma
E e Cérnea e Lente de contato
e Estrabismo ¢ Oftalmopediatria e Retina

CENTRO OFTALMOLOGICO DE RESENDE
Rua Fluminense, n° 180, Vila Julieta - Resende - RJ

ﬁ www.clinicacenor.com.br [[](@ @clinicacenor (® (24) 98882-0487
(300m apdés o Empoério Royale)



% Resende FC e Pelé Academia
Vi

formam

A parceria entre o Resende
Futebol Clube e o Olympique
Lyonais, o Lyon da Franga, tem se
consolidado e dado resultados. Ha
dois anos, o acordo, intermediado
pela Pelé Academia, deu um salto na
qualidade do trabalho desenvolvido
nas categorias de base e no time
profissional do Gigante do Vale.

O novo escudo do Resende,
que mesclou as marcas dos dois
times, foi a primeira mudanca dessa
parceria, que, na pratica, funciona
assim: o Lyon traz profissionais ao
Brasil para capacitar os responsaveis
pela formagao das categorias de base
do Resende, e, em troca, o clube
francés terd prioridade na
transferéncia de jogadores formados
no local.

Isso ja vem acontecendo.
Recentemente o Lyon enviou para
Resende, Mathias Frecon (foto esq.),
que fala portugués fluentemente, para
dirigir o centro de formagio de
jogadores na Pelé Academia. O
Diretor de Futebol do Resende
Futebol Clube, Hugo Machado, por
sua vez, viajou para a Franga, junto
com o treinador do time profissional,
Sandro Sargentin (foto dir.), para que
ambos acompanhassem a metodologia
da equipe francesa.

Dois jogadores das categorias
de base também passaram um periodo
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Jodo
Felipe, de 19
anos, meio-
campo, € 0
zagueiro, de 17
anos, Gabriel
Peixoto. “Jodo
Felipe, que ¢ de
Itatiaia, ficou
alojado no Centro
de Treinamento,
para ter uma
alimentacéo
adequada para um
atleta de alto
rendimento.

e ot

fisico

Gabriel Peixoto, que completa

18 anos em janeiro, voltara para o
Lyon em marco de 2022, conta
Marcelo Montenegro, diretor de
marketing da Pelé Academia.

O Centro de Exceléncia Pelé
Academia de Futebol é parceira do
Resende Clube desde dezembro de
2018. Ele atua na descoberta,
preparacéo e no desenvolvimento de
atletas. Além dos treinos, investe
também na educacéo dos jovens fora
de campo. Atualmente eles fazem
curso de inglés nas dependéncias da
academia. E um objetivo mais ousado
¢ fazer parceria com universidades
internacionais para abrir as portas
para intercambio.

4
&

Jodo Felipe anfés e dep
frabalho de condicionamento

Fotos: Academia Pelé

ois do

A escolinha de futebol
trabalha com criangas entre 7 ¢ 13
anos para o futsal, e de 14 a 20 para o
futebol de campo, com as duas
ultimas categorias ja podendo atuar
em competicdes oficiais da federagio
carioca. No profissional, o Resende
Futebol Clube esta concluindo seu
planejamento para o Cariocdo 2022.
Algumas contratagdes de atletas mais
experientes, segundo Montenegro,
serdo pontuais. “O Diretor de Futebol,
Hugo Machado, sabe da importancia
de mesclar experiéncia e juventude.
Nossa proposta ¢ de, cada vez mais,
utilizar os atletas da base no time
profissional. Esse trabalho vem dando
certo, porque a garotada formada na
Pelé Academia fez, no altimo
Campeonato Carioca, nove dos
nossos onze gols”, conta Montenegros

Curso de inglés para jogadores
na Academia Pelé



AcaradaCidade .

GONCHE CAMPEAO RESENDE NOS DISTRITOS
Matheus Gonche (foto), ENGENHEIRO PASSOS

atleta formado na piscina do SESI
Resende, tornou-se campeao
Panamericano de natacdo no
categoria 200 m Borboleta. Parabéns
para Matheus que ja teve experiéncia
na ultima Olimpiada no Japao.
Continuamos na torcida por vocé.

18 - N I

CIDADAOS
BARRAMANSENSES A estacdo ferroviaria de
Engenheiro Passos (foto) esta
novinha, apds a conclusao das obras
de recuperagdo do prédio localizado
as margens da Via Dutra. A estacdo
inaugurada em 1873, em breve
podera ter feira de artesanato com
escolinha de musica, uma
oportunidade para quem mora no
Distrito distante quase 30km do
centro da cidade. .

O prefeito Diogo e seu irmao
José Augusto Balieiro Diniz, juiz da
42, Vara Civel de Barra Mansa,
receberam o titulo de Cidadao
Barramansense, por iniciativa da
Camara Municipal da cidade. Na
foto, Diogo, seu pai Aluisio Balieiro,
o irmio Dr. Guto e a mie, dona
Marta.

(24) 3358-3200
Av. Mal. Castelo Branco, 301
Jardim Tropical, Resende-RJ




IMPOSSIVEL NAO FALAR DE COVID

A Revista VIVER se solidariza com as familias que perderam pessoas para a Covid-19, em
especial aos moradores de Resende e regido das Agulhas Negras. A pandemia entristeceu muitas
pessoas, deixou 6rfaos e marcou nossas vidas. A saudade de algumas personalidades fica na
memaoria € N0S NO0SSos coragoes.

HELIO MOURA
UMA HOMENAGEM POSTUMA

empresario bem

=l sucedido.

3 Cidadao

3l Resendense, Hélio

A Moura era conheci-

ol do pela seriedade

il dc suas palavras,

% sua honradez e seus
COmMpPromissos.

Helinho,

Conversamos com
o Sr. Moura, gaucho de
Jaguardo (RS), e integrante
do 1°. Regimento de Cava-
laria, oficialmente denomi-
nado como “DRAGOES
DA INDEPENDENCIA”,
uma unidade do Exército
Brasileiro.

Seu Moura serviu na
AMAN na década de 1970
e ¢ resendense de coragdo.
Com dona Francisca, teve
dois filhos: a Sheila ¢ o
Hélio Moura.Aqui comega
nossa homenagem:

Hélio Moura chegou
em Resende aos nove anos
de idade, formou-se em
Direito, foi gerente do
Banco Nacional, vereador
aos 24 anos, candidato a
deputado federal e
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como era chamado,
colecionou muitos
amigos pela sua
firmeza como ser
humano e pela
consideragdo com o
proximo.

Foi fundador
da Empresa “Multilimp
Engenharia Ambiental”, de
servigos e saneamento, com
participagdo efetiva na pre-
servacdo do meio ambiente.

Quis o destino que,
em outubro de 2020, Hélio
Moura nos deixasse, vitima
de consequéncias pos-
Covid 19.

Ele deixou esposa,
Dra. Luciane, dois filhos,
Gabriel e Lucca, além dos
amigos que lamentam, até
hoje, a perda.

Esta € a homenagem
da revista “VIVER” a um
amigo que, sem davida,
esta brilhando no céu, ao
lado de Nosso Senhor.

PEDRO MOTTA

UM MINEIRO, BOM DE CONVERSA E
PROFISSIONAL QUE DEIXOU SUA MARCA.

Homenageamos
também um mineiro que
morou no Jardim Brasilia,
no inicio dos anos 2000. O
jornalista Pedro Motta, de
Passa Quatro (MG). Foi um
cidaddo do mundo. Traba-
lhou na grande imprensa
carioca. Foi diagramador
do Jornal do Brasil e do O
Globo por décadas e, ao se
aposentar das grandes reda-
¢oes, arriscou por um
tempo o empreendedorismo
em Resende. Tive o prazer
do convivio com Pedro
Motta em varias fases da
vida.

Ainda jovem, fiz
reportagens policiais ao
lado dele no jornal
REPORTER, que tinha
ainda a presenca marcante
do nosso amigo Tim Lopes.
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Depois, seguimos por cami-
nhos diferentes, e viemos
nos reencontrar, por obra do
destino, em Resende.

Em 2014, conheci
minha esposa, a jornalista
Cristiane Paracat, de quem
Pedro era cunhado. Nosso
ultimo encontro foi aqui na
cidade, no lancamento do
Livro Cronica da meia
noite, de outro amigo em
comum, Lais Amaral. No
momento, Pedro nos ajuda-
ria a montar o projeto gra-
fico desta Revista VIVER.
Nao conseguimos concluir
por causa da pandemia.
Pedro Motta também foi
vitima da COVID. Morreu
no inicio de 2021, deixando
trés filhos, a companheira
Beth Lima e uma legido de
amigos.
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